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O merito e seu Saiba como prevenir

RAFINHA BASTOS

A altura de seu humor




| S ke e R Wy e e e |

“Nenho atraves deste parabenizar a toda presidén-
| cia, dirataria, jornalistas, colunistas o funcionarios da | :
Revista HADAR, pelo excelente trabalho e profissio- “Parabéns pela revista achei um exemplar no
| nalismo, realizado nas matérias o reportagens, com | | E_‘Tm da praga 7 Salto = amei folha, por folha.
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JUIROS. POSSAITIOS efifellal esld C1se MUundial, Coro-

ando com grande éxito de muita SABEDORIA, CONHE-
JI CIMENTO, ENTED 0 o principalments DISCERHI- |
u.EI TO em todos nosscs caminhos @ plancs futuros.
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F-.J 0 Solucao por e-mail
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Para vanar, tudo de bom! Otimo trabalho! Ex-
— = | celente a matéria sobre o baldo intragastrico, |
desta fo |||.1n‘--unu|1r"~l' |
de coracan a colaboracio de todos! |
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Fragnani Jr. fez sua estréia em carros deo tu-
rismo no Campeonato Paulista de Marcas oam
Interlagos no dltimo dia 26 e finalizou a prova
em sexto lugar. A proxima etapa do campeonato
paulista de Marcas e Pilotos acontecera em In-

Confira as principais datas comemorativas deste més: tnrlagm, no dia 16 de agosto.
02- Dia Internacional do Folciore E nos vamos estar juntos torcendo por nossa
03- Dia do Capoeirista regiao!!!

Fragnani agradeceu aos patrocinadores: Rui
Mendes Filho-Paranapanema, Supermercado Po-
zitol, DHP Piracicaba, Zezinho Tijolos e Churras-
queiras de Capivari, Eletromotores Dukam, Far-
macia Santa Ings, Casa Ramos e Revista Hadar.

05- Dia Nacional da Saide

09- Dia dos Pais, Dia Internacional dos Povos Indigenas

11- Dia do Estudante, Dia do Garcom, Dha do Advogado

12- Dia das Artes, Dia Hacional da Juventude

13- Dia do Economista, [ia do Pensamento

15- Dia do Solteiro, Dia da Informatica, Dia da Santa Casa
de Misericordia

17- Dia do Patrimanio Historico

19- Dia Intermacional da Fotoprafia

21- a da Habitacao

22- Dia do Folclore

23- a dos Artistas

24- Dia da Infancia

25- ha do Soldado, Dia do Feirante

26- hia da lgualdade Feminina

27- Dia do Psicologo, Dia da Limpeza Urbana

28- Dia do Bancario, Dia do Voluntariado - Fod mal:

ﬁnnﬂa:mddecmi:ateanm Dia de Combate a5 fotos ,JL, Constolz

30- mmmmmmw
31- Dia do Hutricionista, Dia do Outdoor.

-.. Mas Nao se esqueca, todo dia € dia de brithar!
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Todos os dias café da manhi

Seg a sex - 6h30 as 10h Sabedom - 7h as 11h

nacionais e importados: vinhos . whiskies
cervejas . queijos especiais . antepastos

@ skl = SROSA PETRA CGetery  Qallig  Weswoem &

R. Acacio Manoel da Silva, 341. Boituva
15. 3363.1/55




» Ho dia 30 de agosto acontece em Cerguilho o 1° GP de Mountain Bike Amador, no Centro de Eventos
“Cidade das Rosas”, a partir das 9h. Inscrigdes pelo site www.maisumteam.cjb.not

« Em Boituva, no teatro da FIB tem apresentacéo do espetaculo “A vida 6 uma comédia”, no dia 09 de
agosto com a atriz Vida Viatt, a Ofrasia do extinto Programa Clodovil.

L Vo tER

« Em Tatui, dia 09 de agosto tem exposicao de veiculos antigos na Concha Acustica da cidade. A en-
trada & 1kg de alimento nao perecivel.

« Em Boituva, dia 22 de agosto tem a final da escolha da Rainha @ Cowboy do Rodeio da cidade, se-
guido do tradicional baile de eleicio, no Planalto Country Club.

= Dia 24 de outubro em Boituva tem Boitufest em prol a Fundacao Crescer Crianca. Os convites para
camarotes ja estao a venda! Garanta o seu pelo telefone (15) 3363-3229 com Karine.

A Revista Hadar informa:

DR GOO

* A Marcha para Jesus, realizada na tarde de 9 de julho, reuniu um publico
total de seis mil pessoas na Concha Aclstica da cidade de Tatui, com o show
da banda “Toque no Altar™.

« A Orquestra Sinfonica do Conservatorio de Tatui recebou no dia 11 de
julho, o maestro e flautista Edson Beltrami para apresentacio especial. O
concerto aconteceu as 20h30, no teatro “Procopio Ferrgira™.

* No dia 12 de julho em Cesario Lange tove Boi no Rolete om prol a APAE da
cidade. Confira as fotos na Constelagso.

* Domingo, dia 26 foi o dltimo Pagode Vip em Boituva, com o grupo Cantad!
Ho Torra Brasilis.

» Entre os dias 22 e 26 de julho Boituva foi palco do seu “4* Festival de
Inverno de Boituva”, na Praca da Matriz, aberto para todo o publico, apresentou
bandas da regiao e comidas tipicas de inverno.

« Entre os dias 24 e 27 de julho Laranjal contou com mais uma edicao da
tradicional Festa do Divino Espirito Santo no Distrito de Laras. Apos percorrerem
posos o almogos, foi a vezr das Canoas se reencontram, emocionando a
Mr

« Dia 24 de julho, aconteceu o Fastival de Inverno do Lions Clube de Tatui,
com homenagem aos Bombeiros, associados do clube, alem da comemoragao
das Bodas de Ouro de Zico e Tita.

* No més de julho a HADAR iniciou o seu twitter, siga-nos: @revistahadar. E dé
sua opiniao e sugestaol
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Bernadete Elrﬁa:c

Melize Scomparim - MTE- 46015
jornatismo@revistahadar.com.br

Fatira -En-sta Meneie-s
arte@revistahadar. com.br

Danilo Cassamiro d& Campos

Rua T de Maio, 150 sala 03- Tatu
1532509-T014
anuncieagui@ravistahadar, com.br
elmeccomunicacoes@yahoo.com.br

Editora Camargo & Cia Ltda.
Rua 7'de Malo, 150 - sala 03 - Taiwn
15 3259-7014
editoracamargodemail.com

Malu Ferreira, Vendiana Petineltl, Mara do
Carmo M, Ramos, Luis Carlos Magaldi Filho e
OTOX.

falecom@revistahadancom. br

Akira Koza, Cildete S;rrﬁba; Josa& Vieira, Célia A,
Camargo, Lilian Leme e Jefersan Marinha.

Tatui, Boituva, Tieté, iperd, Cerquilho, Perei-
ras, Cesario Lange, Capela do Alto, Larzanjal
Paulista; Quadra; Poita Feliz 2 Kapstininga.

8,000 axemplares

A Revista Hadar nao se responsabiliza par con-
ceitos @ opinddes emitidos por entrevistados &
colaboradorss da revista, nao necessariaments
refletem a opinido da redacko e editores, assim
como nao se responsabiliza peio contetdo de
informes & andncios publicitarios.

Caria ao leitor

entretenimento para voltar das férias com pique total!

Dia dos pais chegando, aproveite para demonstrar sua gratidao a quem
deu base a sua vida.

Basas... 0 amor é a base para tudo, incluimos aqui as pessoas altruistas,
temos uma materia sobre voluntariado e tambem com o Corpo de
Bombeiros de Tatui.

Agosto é um més cercado de crencas, @ como diz aquele ditado popular
mexicano, “Mao acredito em brupas, mas que eolas existom, existom”.

Croncas a parte, agosto aqui na HADAR é um més de muito gosto!

. Mes do
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(v} - Ato I: O inicio
= |

] A Capital da misica surgiu em 1826 e o seu nome significa “Agua do Rio do Tatu®”,

o  omtupigarani . o
Os bandeirantes foram os primeiros desbravadores, estes expulsaram os indios o

a regiao atras de riquezas.
Dos tempos dos bandeirantos até 11 de agosto de 1826, marco oficial da funda-
' ¢ao da cidade, muita coisa aconteceu @ mudou, foi nessa data que teve imicio a
divisao de terras atravds do Brigadeiro Manoel Rodrigues Jordao. Com a demarca-
¢ao, ocorreu entao o armuamento da Rua Onze de Agosto, e assim o inicio definitivo
' da Cidade Ternura

Ato llI: O llustrissimo

E de Tatui o eterno escritor Paulo Setiibal, nascido em 01 de janeiro de 1893. For-
mou-se bacharel de direito, em 1914, na época ja havia tido um poema publicado na
primeira pagina do jomal A Tarde.

Em 1920 ocorreu a publicacio de seu livro de poesia Alma Cabloca, cuja edicao, de
trés mil exemplares, osgotou-se om um més. Entre 1925 o 1935 publicou varios roman-
ces historicos, entre eles A Marquesa de Santos, O Principe de Nassau e A Bandeira
de Ferndo Dias. Em 1926, trabalhou como colaborador do jornal O Estado de 5. Paulo.
Hos anos de 1928 e 1930, foi deputado estadual, mas renunciou ao mandato por ter
agravada sua tuberculose.

Em 1935 foi eleito membro da Academia Brasileira de Letras. Poeta, tematizou
om seus versos a vida dos camponeses, dos “caboclos” do interior de 5ao Paulo.
Pela escolha do tema, na época foi chamado de “poeta regional”. Faleceu em 04
de maio de 1937.

TRANSTATU/
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A Consorpan parabeniza Tatui
pelos seus 183 anos!

/&1
CONSOARAN

PRODYTQS P
CO 1A Tudo @ que vocd precisa para a sua
T S0 1A festa na Consorpan vocé encontra,
www.transtatui.com.br EF, S Rua do Cruzeiro,909

Rodovia SP 127, Km 113 - 153251 4343 @ 0= EHTEER




ode ser considerada a historia de Tatui,
pleta 183 anos no dia 11 de Agosto.

Ato Il: A Fama

A cidade ficou famosa como Capital da Misica, gracas ao Conservatdrio Drama-
tico @ Musical Dr. Carlos de Campos, considerado um dos melhores da América
Latina @ referéncia mundial.

A cultura é realmente um traco forte da cidade, um dos projetos destaque é o
“Musica na Praca™ que promove concertos e aprasentactes abertos ao publico no
coreto da Praca da Matriz. O Projeto é uma parceria da Prefeitura de Tatui, atraves
da Secretaria de Cultura, Turismo, Esporte, Juventude ¢ Lazer com o Conservato-
rio Dramatico o Musical “Dr. Carlos de Campos” e nele ja se apresentaram musicos
da cidade, da regiao, de outros estados, enfim, aberto a todos como deve ser na
Cidade Termura.

« Adhemar Ferreira de Camargo Heto, mais conhecido como Adhemar, nascido
om 1972, iniciou sua carreira no futebol com o Sao Castano, aonde conquistou di-
varsos titulos, passou pelo time alemao Stuttgart, na Alemanha, onde virou idolo,
@ muito conhecido pelo seu chute de esquerda.

+Josa Colso de Mello Filho nascoeu em 1 de novembro de 1945, juiz brasileiro, Foi
nomeado ministro do Supremo Tribunal Federal 17 de agosto de 1989. E autor de
diversas publicagbes sobre direito.

s\lera Lucia Holtz nasceu em 7 de agosto de 1952, atriz consagrada, sua primeira
peca do teatro foi Rasga Coragdo. Em 1991 ostreou no cinema no filme Assim na
Tela como no Céu. Em 2007, estove na telenovela Paraiso Tropical, de Gilberto
Braga o Ricardo Linhares na Rede Globov. Sou ultimo trabalho na telovisao foi a
vila da novela das sete Trés Irmds de autoria de Antdnio Calmon. Tatuiense tipica
@ apaixonada, Viera sempre que pode esta em sua terma natal.

Parabéns Tatui,
nossassonhos:serealizam agui...

comunicacoes
Rua 7 de Maio, 150 - Tatui
15. 3259-7014/9789-5266




Motoristas fiquem ligados, o seu cammo
pode ser uma verdadeira bomba raldgio para
0 meio ambiente.

A poluicao nada mais @ que a emissao do
residuos solidos, liquidos o gasosos em quan-
tidade superior a capacidade de absorgao do
meio ambiente. Esse desequilibric interfere
na vida dos animais e vegetais @ nos meca-
nismos de protecao do planata.

A poluicao dos camros @ uma das grandes
responsaveis pela emissao de didxido de car-
bono (COz), um dos seis gases causadores do
ofeito estufa seoundo o Protocolo de Kyzoto.
Entre os combustiveis fosseis (nao renova-
vigis) mais utilizados em automadveis, o diesel
2 0 mais poluente, seguido pela gasolina o
pelo gas natural.

Para evitar a poluicao ewcessiva, aparece
o catalisador, que @ uma peca desenvolvida
para eliminar parte dos gases que o motor
produz na queima com combustivel.

Muitos donos de carros, quando o catabi-
sador apresenta um defeito, eliminam esta
peca para que o conserto do oscapamento
fique mais barato, porém, isso @ errado o se-
gundo a lei 9.503 do codigo de transito brais-
leiro o proprietario estara sujeito a multa.

O Catalisador @ formado por uma carcaca
de aco inox com miolo ceramico impregnado
de dxido de alurminio e outros metais nobros
ativos, A funcao é transformar os gases to-
xicos, o5 hidrocarbonetos, mondxido do car-
bono e oxidos de nitrogénio em gases nao
poluentos.

O catalisador faz um excelente trabalho

Claudio: s 8124-4208  Elio:

15 9766-3067

vanbo
® S GIRREO

na reducao da poluicao, mas ele ainda pode
ser substancialmente melhorado. Uma das
suas maiores falhas é so trabalhar em uma
temperatura relativamente alta. Quando
voce liga o seu carro ainda frio, o catalisador
nao faz quase nada para reduzir a poluicao
pelo escapamento do seu carmo.

Outra medida bacana o utilizar transporte
publico ou ainda eleger ao menos um dia da
semana para deixar o carro na garagenm, nes-
se dia utilize a bicicleta como meio de trans-
porte ou va de caronal

Quando vocéd economiza combustivel, sua
satide, bolso e o meio ambiente agradecem!

Pocos convencionais (feitos a mao)
Fossa sgpﬁca
Canaletas (s (para desvio de dgua)

IR M A @ S

ATU

Sitio Santa Sylvia - Bairro Agua Branca - Boituva

Sunmte um
& arcamentuf
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TERCEIRIZACAO DE SERVICOS EMPRESARIAIS 1:&_‘::_;____% _

A LP Sery oferece servicos terceirizados de limpeza para empresas ou inddstrias, tendo
camo objetivo desenvaiver rzbalhos com beneficios e vantagens para sua empresa.

\

|
Especializacio, maiar pradutividade, melhor qualidade, [nvestimenta em téonicas, pro- """--._____ —
cessos, produtos, maguinarios. treinamento, reducgae do quadm de emmpregados e, con- % ...:.__E"
sequentemente, dos encargos trabalhistas e sociais. % ﬁ ;
Cualidade e controle adequado do estogue, com a racionalizag ao das compras e a redu- “'-...__;-_-L.. e
¢ao das perdas. Coberwra para faltas, licengas, férias, auséncias etc. "__:_-..._, —
Viock contrata os servicos e nao as pessoas que irdo executa-lo, Prezamos sempre a quall- =~ —
dade, execucdo em tempo recorde e realizar o servico exatamente como fol determing- b ]
do pela sua contratante, ~ -
Disk limpeza « Limpeza pés obra ‘::.:;/
—_—
Limpeza de pisos - Limpeza de pedra de piscina ~

.._{

Rua Capitao Lisboa, 715 - Tatui
Fone: (15) 3305-6463 / 7835-6130




O trabalho deste més ocorreu pelo desejo de uma cliente
so sentir mais proxima a natureza. Para isso remodelamos
usmmlatnraisnaanﬁganarﬂlsﬂransfmmmum
bela piscina.

As calcadas principais que oram de revestimentos
coramicos foram substitiidos por sinuosos decks de
madeira. As plantas emolduraram os novos elementos,
trazendo aconchego e beleza ao local.

A natureza revigora 0 espirito humano. Aproxime-se
dela vocd também!
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=& A natureza invadiu /i
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Veridiana Pettinelli
www.argprojotos.arg.br

SETAL

FORTOES AVTOMATICONS

s=talserral heriad hotmail . com

- Y . wr
l‘l1:||..|‘ A CWREET]

T i w8 PnTee
CITiaes = Caadles L bt

= Tinddo para Sermibena em Ferm )
- a I._'-. 1 = -
i - - o i} i ;-” 'F." T _'-1_.::|" )

—— ¢ 15 3251-4769
Av. Salles Gomes, 156 - Tatui - +5. 3305-7000 7 3251-4519 RS WX AT RRR A 5 SN S




regsiamentss TiE=mo

Tam

As magjas da

O pais @ localizado parte na Europa @
parte na Asia, traz belezas e diversos ti-
pos de culturas @ turismo.

Turismo de salde, é um segemento de
destaque, desde a antiguidade ha cons-
trugobes de infra-estruturas termais para
quem quiser usufruir das fontes naturais.
Outro ponto forte para saude e para a
curiosidade dos turistas & o tipico banho
turco, ou, Hamams. Esses banhos foram
introduzidos pelos Ottomanos, que sem-
pre acreditavam que a limpeza corporal
os deixaria tambem limpos espiritual-
mente. As pessoas entram na chamada
“S5ala Morna” e logo em seguida entram
no Hamam em si que & uma grande sala
com marmore quente, la os atendentes
fazem uma esfoliacao o até mesmo uma

massagem.

Para o turismo cultural, a indicacao é a
maior cidade da Turquia: Istambul, Ela e
a Unica cidade do mundo sobre dois con-
tinentes, as margens do Estreito do Bos-
foro. Cristaos e mugulmanos convivem

-"i-.?:'.'" o

ali ha saculos, transformando-a num mo-
saico de culturas. O bairmo historico de
Sultanahmet é a melhor base para quem
pratende explorar essa cidade que, sob
o5 nomas de Constantinopla, abrigou trés
dos maiores impérios da Historia: o ro-
mano, o bizantino @ o otomano. Templos
de divindades romanas convivem com a
arte bizantina @ o estilo islamico como a
majestosa Mesquita Azul.

Com mais de 10.000 anos de historia,
a Turquia possui uma rica herancga cul-
tural o importantes sitios arqueologi-
cos que aliados a linda paisagem local
fazem desse pais um fascinante e exo-
tico destino a ser explorado.

Para quem vai atras de uma viagem
rica de belezas naturais o pais também
@ perfeito, com suas montanhas, flores-
tas, lagos, rios, praias, flora e fauna, a
Turquia @ um verdadeiro paraiso. Incon-
turas o atividades esportivas, desde o
conario sempre verde da regiao do Mar

Istambul imperdivel

. I

Conheca a cidade na qual dois continentes se encontram!
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urquia

Hegro ate a quente o saca costa Maditer-
rangca. Quem conhece a Riviera Turca so
aencanta. 5ao importantes a muralha que
rodeia a cidade de Antalya, as torres do
Reldgio, a do Hidirikik @ a Porta de Adria-
no do ano 130 d.C. A 49 quildmetros de
Antalya encontra-se Aspendos com um
rio navegavel sobre o qual se ergsue uma
ponte de 1.180 a.C. construida pelos se-
lyucidas. Nos arredores de Aspendos re-
sultam impressionantes as Cataratas de
Duden que descem desde um penhasco
até o mar. Para desfrutar das praias de
argias brancas o aguas cristalinas visito
o povoado pesqueiro de Kemer o Boalek
(Antalya), um centro turistico muito na
moda nos ultimos anos, vale a penal

A culindria turca é conhecida como
umas das melhores do mundo ao lado
da chinesa e francesa.

Motivos nao faltam para vocé conhecer
a encantadora Turguia.

Mensalidades a partir de

RS 129,00

Com wbos partinco de 530 Paulo diretamente
a krambul (com uma tnica parada em Dakiar),
e guatro noites ne ddace que s divids antre

Europa & Asia.

Andangas p@car

11

Valar parm ammbarenr ars 27 0ty 20009 (axecsta fsrindes] - canvertidns sre ranis na enmbin de 85 205 - N &a garants
reserva = =sis sujeito a alleracéo dissia sem previo aviso. O pacote indwi: Passsgem seres ids e volia pela CGa Turkizh
Alrlines + 04 noites de hospedagem com cale da manha em holel categoria buriitica + segure de viagem. NAO indu
Lawa de em aw, g uringa & combstivel, Esta mensalidiede ol caloulada para pagiomento em 34 cam jures de
2.16% a0 més. Valor SEM Ip.rr_": =UE51.183 + taxas esse valor sem juros pode ser pago em 10 parcelas, sendo entrada

de J0'% + taxa, 2 o reftante em 9K com cartas AMEX.
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Rua Treze de Maio, 771 - Tel 15 3251-5955 - Fax 15 3251-8566 - tatuitur@tatuitur.com.br - www.tatuitur.com.br




v AFABH{.}ﬁltnhmlmwi:amnaﬂﬂfunu
 atual, surgiu do uma sério do trés jogos

" ontre a Harvard @ a Yale, de Mackenzie,
1 em 1867. Os jogadores de McGill jogavam
.| segundo as regras do rugby, a0 passo que

05 da PUC jogavam o jogo de Boston, mais
| praximo do futebol europeu. Como era
e frequante acontecer nesses tempos de quase
“ inaxisténcia de regras universais, as equipes
*| jogaram com alternincia de regras. Os
+. jogadores de Harvard gostaram de ter uma
-.L oportunidade de correr com a bola. Em 1912
. o campo foi colocado nas suas dimensbes
o' anteriories, o valor de um touchdown foi
. aumentado até aos 6 pontos, e acrescontou-
so um quarto down.

HADAR>> Em que consiste o jogo?

AFAB>> 0O jogo de futebol americano
consiste do um jogo de conquista de
territdrios através do uma série de jogadas
do curta duracao entro as guais a bola nao
estia em jogo. Sao peormitidas substituiches
entre as jogadas, o que abre as portas a

carnpuaunns.rmtnmpu{ﬂpurmp.rbn},mda
um com uma tarefa atribuida para a jogada

seguinto, as ostratégias sao comploxas.

HADAR>> Mos EUA osto © o esporte mais
popular, a que se deve esse fato e porque

em outros lugares do mundo a popularidade
& menor?

e [ R

~#~  Aqui os papais

II' F'I!.._.

AFAB >> A popularidade do esporte nos
Estados Unidos dove-se ndo sO por @sse pais
ter sido o berco do esporte em questao,
mas também pela parceria que o mesmo
desenvolveu com as instituicdes de ensino
universitarias @ estudantis, ao longo dos
anos.

Apesar de a popularidade ser menor fora
dos Estados Unidos, a Associacao Interna-
cional de Futebol Americano possui hoje,
mais de 50 associados, espalhados por todo
0 mundo, 0 que mostra a explosao de cresci-
mento pela qual o esporte esta passando.

HADAR>> Mo Brasil como esta a organizagao
o divulgacao do esporte?

AFAB>> O esporte no Brasil é reconte
(bairando 20 anos) e sou processo evolutivo
organizacional tem se alavancado nos
ultimos quatro anos. Hoje a Associagao
de Futebol Americano do Brasil (AFAB),
que ¢ formada por entidades de diversos
ostados, © a reprosentante dos organismos
intormacionais (Pan-americano o mundial)
no pais e tem trabalhado nos
procossos de integracao de rogras, codigos
disciplinares e outras atividades integradoras
necossarias ao desenvolvimonto estruturado
das modalidades.

A divulgacao dos jogos o programas espe-
cializados atualmente @ feita através de ca-
nais de TV a cabo e atraves das comunida-
des, sites de equipes e associagdes o assim
sucessivamenta.

HADAR>> Qual o tipo de atleta ideal para a
pratica de Futebol Americano?

AFAB=> As oquipes do futebol americano
tém grande especializacao nas fungdes de

também partlgpar;n

. P
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atlotas do 150 kg jogando lado a lado com
seus companheiros que possuem 70. Ou seja, &
grandes ou pequenas, gordos @ magros todos &8
05 biotipos sao utiliziveis. N

HADAR>> Ja temos, em nosso pais times
R
AFAB>> Hao

HADAR=> Mo interior de Sao Paulo, como
osta desenvolvido o ;

AFAB>» Desportetemcrescidovelozmente
no estado. Times surgem todos os mosos @
a LPFA, entidade representante do estado
junto a AFAB, tem feito um belo trabalho

HADAR>> Por que praticar osse esporte?
Quais as vantagens fisicas para o atlota?

AFAB>> O Futebol americano & um esporto
de equipe @ do contato que recompensa a

goradas pela pratica,
mencionadas também as vantagens socios
culturais e intelectuais do mesmo, ao integrar
jogadores de diversos biotipos ensinando-os |
a respeitar a necessidade de cada um, o
as regras oxistontes, além de desenvolver
as capacidades intelectuais o estrategicas,
necessdrias ao entendimento dos diversos

AL. Heitor Villa Lobos, 271
Mava Tatui - Tatui - 15. 32511869




] O AFETO E A MAIOR
DEMONSTRACAO DE AMOR
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Realize-se [N@CLaL

Criditos: Melise Scomparim

Redlize-se >

O Realize-se todos os meses promove a renovacao
da auto-estima, e neste més nao foi diferente.

Adriana Leme Martins foi a sorteada do més, ela
preencheu um de nossos cupons na 22 Expolar, que
aconteceu na 80* Romaria ao Lar Sao Vicente de
Paulo em Tatui @ ganhou sua sonhada realizacao.

Tudo comecou no salao da Bete e Equipe
com luzes, tonalizante © um corte nos cabelos
diferenciado para valorizar o rosto de Adriana,
feitos por Bete @ Maria Rosa. Em seguida foi a
voz da depilacao no buco e de ganhar um novo
desenho nas sobrancelhas, feito pela designer de
sobrancelhas Tatiane.

Asepunda etapa foram as unhas: pés e maos feitos
por Michele o Tatiane. Nossa realizada passou em
seguida pelas maos da esteticista Fernanda que
foz uma gomagem, limpeza e hidratacdo profunda
no rosto do Adriana.

0 prdximo passo foi a maquiagem e um penteado
que realcaram beleza da nossa leitora.

Para terminar, foi momento do visual, camisete
com lago e calca sequinha jeans da Cklahoma
Country Modas, além de um chapéu especial que
complementou o look. Hos pés, botas de couro na
cor ouro envelhecido, da Donna Trajes e Cal¢ados,
deram todo o chame.

Depois de pronta, a sessao de fotos!

Parabéns Adriana!




Agradecomos todas as equipes que ajudaram a realizar o sonho de mais
uma leitora:

Donna Trajes e Calcados: (15) 3305-1623 - Rua Cel. Lucio Seabra, 596,
em Tatui; Oklahoma Country Modas: (15) 3251-8234 - Rua XV de Novembro,
649, om Tatui; Salao da Bote: (15) 3251-1652 - Rua Professor Francisco Po-
reira de Almeida, 298, em Tatui,

Apoio: Elmec Comunicagies
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Detalhes daobelezae alegria
a uma decoracao, todos nos
temos lembrancas, o @5505
momentos de nossas vidas
nao podem ser descartados
na nossa decoracao.

Tudo tem que ser faeito,
procurando harmonizar e
trazer vida, sem dar ar de
um museu de recordacoes.

Observem esse pequeno
espaco, umcantinho charmoso
em cima da elegante comoda,
quadro com toalha de croché
da vovo, @ que de forma
aleuma poderia ser esquecida
observem gue a cor do quarto
foi usada no fundo do quadro
trazendo um ar romadntico,
mas totalmente atual.

Ficou um cantinho charmoso
@ com muita historia.

Os detalhes realmente
fazem a diferenca.

Espero que gostem!

Até a proxima.

Malu Forreira

LETAL 0. Br

Voce nao acredita
em tudo que ué, né?!
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Moveis internos e externos Aberto de segunda a sabado até as 19h30

NCIﬁU rCI I Ie Interiores & Design

www.natturalle.com.br
Rua Acacio Manoel da Silva Vianna, 313 - Boituva - 15. 3263-4385

(Continuagao da Eugenio Mota, sentido Portal dos Passaros)
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A estacdo mais esperada vem di:
Primavera verdo 2010

Coros, brilhos, estampas,

0 verao vem com tudo, e com ele, as novas
tondéncias pra vood arrasar nosta estacao.

Em destaque: detalhes o acessorios com
franjas, drapeados o brilhos.

Os bordados: tachas, canutilhos, paotés
grandes e pequenos, micangas, de tudo
Um pouco.

As transparéncias vém com tudo, sao
usadas como sobroposicio e dao loveza e
modernidade ao look. Os lagos aparecom
tanto nas roupas como nos acessorios.

As modelagens tdm o ombro marcado,
mais estruturado e modernissima, lembra
dos tompos das ombroiras?

A cor do verao @ o Nude, a variacao do
begoe mais rosado, as vozes acinzentado o
importante @ parecer com cor-de-pele.

Os tons pastel vém com tudo tambem,
voch vai ver “muiitoooo” nasse verao. Os

B
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MarilsaGigo

Rua Juvenal de Campos, 351 . Tatui « {15). 3205.2758 . /qu |

amarelinhos, azulzinhos, verdinhos, enfim,
as cores leves, @ tudo palido mas com cor,
dando um ar fominino ao look. O colori-
do também entra em cena, tons vibrantes
que 530 a cara do verao.

A peca chave da estacao é o joans dela-
ve, sucesso dos anos 90, ole ¢ a lavagem
oficial do verao: aparece em calgas, saias,
coletes, shortinhos larguinhos desgastados
super moderninhos, e tem tudo a ver com
o calor da estacgao, além deo cair super bem
com os tons de nude.

0 legal é entender as propostas o perso-
nalizar as tendéncias, dentro do seu pro-
prio estilo, pra ter um estilo atualizado,
mas com identidade prapria.

Estas foram algumas dicas pra vocé ficar
por dentro do que usar no proximo verao.

Litian Leme

(A *“" ACOMPANHANDO AS TENDENCIAS ACORA DE CARA NOVA/
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TERAPIA CORPORAL

Vamos falar neste mes brevemente sobre a massotera-
pia, que € uma das formas mais antigas para estabelecer
o equilibrio energetico, sendo descrita primeiramente
na China durante o 2° século a.C. e logo apos na India
e Egito. O dominio e a associacao de varias tecnicas de
massagens, como: Shiatsu, An-Ma, Tui-na, Ayurvédica,
Bioenergetica, estao dentre as diversas tecnicas utihza-
das. A massagem e considerada uma das mais completas
tecnicas naturais para o restabelecimento do equilibrio
fisico e psiquico. Atua também no campo energético,
proporcionando relaxamento profundo e restaurando o
bem estar, atenua o cansaco, relaxa a musculatura, ativa
a circulacao venosa e linfatica e aumenta a amplitude
das articulacoes.

Aplicar condutas terapéuticas diferenciadas, inovado-
ras e com base cientifica tornou-se indispensavel para o

“Revolucionando sua qualidade de vida!”

profissional de Terapia Corporal.

A aceitacao pelos trabalhos corporais vem crescendo a
cada dia gracas a profissionais qualificados que demons-
tram acima de tudo amor ao ser humano, reconhecendo
suas necessidades, respeitando seus limites, culturas e
experiéncias em relacdo ao Toque.

Este profissional qualificado vocé encontra nas clinicas,
saloes, spas, hotéis, clubes, eventos e programas de sal-
de a comunidade.

Para obter resultados satisfatdrios & importante buscar
profissionais devidamente gualificados e sempre seguin-
do padroes de etica.

Para as pessoas que se interessam em se toimar um
terapeuta corporal, existem cursos profissionalizantes,
a nossa dica @ que procure um local sério, etico e espe-
clalizado.

Praponcione qualidade de vida, Venha aprender com a gente!

‘\\ CURSOS LIVRES PROFISSIONALIZANTES

¥ Massoterapia

* Drenagem Cinfatica Facial e Corporal

* Mactor Plus Estotica Facial ¢ Corparal

E MALS DE 20 CURS03 LIVRES

W FACA JA A SUA MATRICULA

ciateraplas@uol.com.bi

Tel. 15 3305.4882 / 9719.9296 / 9600.8889

R. Cel. Bento Pires, 314 = Centro » Tatui/SP

Qualidade de vida hadar




Recomendado
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= Confos Inacabados
Autor: J.r.r. Tolkien
Editora: WMF

Contos Inacabados @ uma colstanea de histdrias em forma de notas esbocadas por J.R.R.Tolkien, autor de O
Sonhor dos Andis. Essas histdrias nunca foram terminadas quando o autor estava vivo, mas foram compiladas
par seu filho, Christopher Tolkien e publicados em 1980 no Reino Unido. Pode-se ver no livro explicactes mais
detalhadas, sobre coisas faladas no Silmarillion, no Senhor dos Andis @ om O Hobbit.

Lancamentos

{ Marcada Marcada

Autor: Kristin Cast

Editora: Hovo saculo

Bem-vindo ao mundo de The House of Might, um mundo parecido com o nosso, excato pelo fato de que nele
05 vampiros sempre existiram. Zooy acaba de ser marcada como uma vampira, o que significa o inicio de uma
nova vida, longe de seus amigos o de sua vida atual. Isso se seu corpo suportar o periodo de transformacao, caso
contrario ela morrora.

Marcada vendeu milhdes nos Estados Unidos e é o primeiro livro da série The House of Hight.

St s b e |
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Como lidar
Colb po0ode Como Lidar com Pessoas que te Deixam Louco
quie 10 dofeom Autor: Paul Hauck
Editora: Fontanar
o Possoas controladoras, tiranas, fracassadas, pervorsas. Todo mundo conhece alguem capaz de lhe tirar do se-
e P rio por alguma dessas razdes. Regularmente & preciso aprender a lidar com gente que nos faz mal, seja na vida
~ e social, no ambiente de trabalho ou mesmo no cotidiano familiar. Mas, seeundo o doutor em psicologia clinica
q Paul Hauck, autor de Como Lidar com Pessoas que Te Deixam Louco, nao é preciso deixar que nada disso leve
o #, ninguém a loucura,

Fraldas Infantis, geriatricas
e acessdrios para bebé.

-
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Filmes para curtir com seu pai

ER e Bt

O Pai da Noiva
(1991)

O filme conta a historna de
um ciumento pai de familia
que entra em crise quando
descobre que sua filha ira
se casar. Com Steve Mar-
tin, Diane Keaton e Martin
Short. Da festa de noivado
ao grande dia, o homem cria
mil confusdes para nao per-
der a unica filha. O filme é
uma refil de um filme
de 1950 de mesmo nome,
estrelado por Spencer Tracy
e Elizabeth Taylor. Um clas-
sico da comedia familiar.
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Peixe Grande e Suas Histo-
rias Maravilhosas (2003)

Dirigido por Tim Burton e
baseado no livro de mesmo
nome de Daniel Wallace, o
filme mostra a desconfian-
¢a e uma certa amargura
de Will Bloom (Billy Crudup)
com seu pai, o contador de
historia Ed Bloom (vivido
por Ewan McGregor e Albert
Finney). Will entra fundo
nas historias do pai, que
esta com a satde debilitada,
na tentativa de recuperar a
admiracao e acabar de vez
com esse sentimento de
amargura que o perseguiu
dura toda a vida.

A Procura da Felicidade

(2006)

Baseado em uma histo-
ria real, o filme estrela-
do por Will Smith, conta
a saga de sobrevivencia
e perseveranca de Chris
Gardner que precisa lu-
tar para sustentar seu
filho Christopher (Jaden
Smith). Sem desanimar
perante as adversidades,
Gardner wvai vencendo
todos os obstaculos que
aparecem em sua vida
motivado pelo amor que
tem por seu filho.

Rirg

Cerilie - Totar

Filmes (@l

Trefi o Slass 530

rjl.-'l‘:'.'ﬁg'

%50 Pouilo

1, oy, dv

-2783




VYoluntariado
vVoce tambem

Capa [\@ckar

Agosto é o més do voluntariado, se bem que nao ha data para se fazer o bem,
todo dia e dial

0 Voluntario € uma pessoa que doa parte do seu tempo em prol a outras
pessoas, em diversas atividades. Seus trabalhos podem ajudar pessoas a mudar
seus percursos, ganhar esperancas, mudar realmente de vida.

Em todo lugar encontramos alguem ajudando um pouco que unindo com outros
poucos, se torma um todo imenso e promove transformacoes na sociedade.

Acha perda de tempo ajudar aos outros? Acredite, quem ja ajudou alguém
garante que & ganho de tempo e nao perda. Cada dia ajudando & um dia a mais
na vida e nao um dia a menos.

Afinal o bem gera o bem, € uma corrente forte e positiva.
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Quem faz o bem...recebe o bem

Atravos de ONGs ou nao, sompre ha
como ajudar. A HADAR entrevistou duas
amigas de atitude, sem respaldo, deram
a cara a bater para melhorar a qualida-
de de vida das criancas em seu bairro.

Hossas personagens sao Circe Macha-
do Bastos e Alaide de Armagni que re-
formam bringuedos usados conseguidos
atraves de doacoes o distribuem entre
as criancas carontes de sous bairmos. Am-
bas nao tém ONG, mas Circe, iniciadora o
idealizadora desse trabalho, sonha em tor
uma “Se chamaria Rosa de Saron”, para
quem nao sabe, esse o um termo que
indica rosas de beleza inigualavel, como
o fato de fazer bem ao proximo.

Circe comegou a praticar o bem ha 20
anos, “via meus vizinhos que as vezes
nao tinham nem um brinquedo, comecei
a reformar os brinquedos dos meus filhos

e distribuia”. Em 2005 uma empresa da
cidade de Tatui tomou conhecimeanto do

grande coracao de Circe o dou a ela 750
sacolas de brinquedos dos quais ela se
encarregou de distribuir “foi a primeira
vez que me vesti de Papai Noel, dai pe-
guei gosto @ nao parei mais”, conta.

“Tive certoza quo tinha que ajudar,
ha dois anos quando minha pressao che-
gou a 28 por 18, sai de orbita. Por um
milagre eu nao tive sequelas, foi quan-
do percebi que Deus tinha um propadsi-
to pra mim” relatou Circe que tambem
distribuiu ovos de chocolates na pascoa
o ainda recebe de doagdes cadeiras de
rodas, muletas, andadores ¢ empresta
para guem nao pode comprar.

Alaido, nos contou a sensacao do se
doar “quando voceé da algo para alguem,
vocé se sente mais feliz, o que nao ser-
ve mais pra mim, serve para alguém” o
ainda deu uma dica, “pare de reclamar,
seja util para alguem™.

Ambas acreditam que o sucesso do sou
trabalho nao & por mérito delas “Nao so-
mos ricas, mas temos amigos, é o povo
que faz. Nao somos nos, apenas, @ o0
povo! Agradecemos muito quem nos aju-
da, seja com um retalho para fazermos
as roupas das bonecas ou com bringue-
dos, toda ajuda & bem vinda”.

“0 maior presente @ o sorriso das
criancas™! Finalizam as amigas.




Quem recebe o bem... faz o hem
.

Em Boituva a Fundagao Crescer Crianca,
esta realmente fazendo escola, para quem
nao sabe, com finalidado assistoncial, edu-
cacional de promocao social, de fins nao
lucrativos, a Fundacao tom um trabalho de

A HADAR conversou com alguns jovens que
participaram ou ainda participam do progra-
ma. Eles contam a importancia que a Funda-
¢a0 Crescer Crianca tove em suas vidas.

Jassica Cristina de Oliveira de 17 anos
@ garconote no Restaurante Minguini con-
ta que aprendou muito “aprendi culinaria,
atendente comercial, informatica e ainda
olos davam ajuda para matarias da escola.
Eles me passaram muito conhecimento, nao
estaria como estou s nao fosse por isso, olos
dao uma experiéncia para vocs” contou a jo-
vam. Karan Bemardino de Morass comecou
em 2003 na Fundacao, hoje aos 18 anos, ela
valoriza tudo o que aprendeu “Aprendi muito
no Crescer e sai quo oportunidades sao difi-
cois da tor, E bom sair da rua, ter possibilida-
des na vida™ conta.

5ua colega de trabalho, Daiane Ribeiro de
16 anos, conhecau o Crescor atraveés de sua

cunhada que também frequentou o programa
“Mossa, aprondi muita corsa, @ tudo mudou,
meu modo de ver os trabalhos. Hoje estou
preparada para ter um emprego o posso tor
minhas coisas, meus pais nao tém condicoos™
conta a jovemn que sonha om s formar am
medicina e se sente agradecida pela oportu-
ciglia Minguini o finaliza “moro em um prédio
e la sempro falo para as aiancgas sobre a
Fundacao, sempre indico™.

A patroa, dona Lucia, nos disse qua sompro
teve a vontade de fazer um trabalho assim,
pois na Italia, sou pais de origom, existom
muitos programas de pre-profissionalizacao
como o Crescer Crianga, “gquando tomei oo-
nhecimento da Fundacao e vi que o traba-
lho ora sorio, comecou a parcoria. Podemos
mostrar para esses jovens o poder do ter
biativos o tB0cia. 6 muit A
to. Nao podemos desistir do nossas criancas,
elas sao nosso futuro™.

Prova de que a persisténdia valo a pena
0 0 ex aluno da Fundacao Croscor Crianca,
Ronaldo Barbosa da Silva que deixou daro a
honra que tem em tor participado da Funda-
cao Crescer Crianca “Primeiro de tudo para
mim & um orgulho falar do Fundacao Croscer
Crianca, pois para mim ela @ a base para um
futuro de sucosso para cada arianca e ado-
lesconto, como foi comigo. Posso dizer que
me considero uma pessoa de suCesso, pois
primeiro com a minha familia pude tracar a
minha vitoria e somente quando vocd osta
entre familias que vocd consegue buscar

objetivos para um crescimaento e desenvolvi-
manto @ onde todos os seus sonhos podem
tor realidade e declaro que nos dois anos que
permaneci na Fundacao Crescar Crianca, vivi
em uma famitia” contou o rapaz.

Para Silva |a foi o local onde se sentiu ama-
do, “e posso dizer que a Fundacao somente
tem sucesso, pois tenho certeza que o mes-
mo que foi plantado quando permaneci esta
sando plantado e colhido até hoje™ garanto.
Ronaldo faz até hoje visitas na Fundacao e
conta que teve so bons momentos enquanto
osteve |3, com excecao a sua saida ao com-
pletar 18 anos, “nossa foi algo muito triste
mais a0 mesmo momento alegre, pois sabia
gue tudo que havia aprendido poderia assim
estar compartilhando com outras pessoas™.

Aos 25 anos, Sitva trabalha na escola muni-
cipal Hélio Zacharias e também & Presidente
do FUNDEB (Fundo de Valorizacao dos Profis-
sionais da Educacao)
nir e absorver tudo aquilo que te faz bem,
saiba que tudo aquilo que tiver vindo de uma
forma muito facil, nao é aleo que saria bom.
Bom para nos e algo que lutamos, passamos
por obstaculos para alcangar. Esse bom é com
carteza muito mais gratificante e sem duvidas
6 um bom que vem do nosso criador DELS.
Valorizo tudo o todos, as flores pequanas sao
aquelas que estio os melhores perfumes”.

Para saber mais sobre o projeto visite
WWW.CTescarcrianca.org.br



Outro exemplo @ Lar Donato Flores, em
Tatui. Uma organizacao nao govoernamen-
tal com 37 anos de experiéncia do trabalho
social. Inicialmente, um abrigo provisorio
de meninas e atualmente desenvolve tam-
bem um trabalho preventivo com jovens
meninas @ suas familias. Apds constatar a
situacao pracaria e a falta do qualificacao
profissional, a entidade implantou o Pro-
jeto Lar Espaco Feliz e o Programa Menor
Aprendiz, ensinando-as a enfrentar o mer-
cado de trabalho e um mundo novo. Atu-
almente sao 35 voluntirios que doam um
pouco de seu tempo o omprosas parceiras.
A HADAR conversou com os idealizadores o
voluntarios Ana Aparecida de Almeida Fel-
trin o Ubirajara Feltrin.

Segundo Ana, o casal @ voluntario ha 10
anos, quando Ubirajara se aposentou, par-
ticiparam de outros projetos, em 2003 im-
plantaram o projeto Lar Espaco Feliz que
atende em média 400 pessoas por més,
“ja sao 49 meninas empregadas pela Lei
do Menor Aprendiz (Lei 10097/2000) atra-
vos do empresas, algumas ja estao cursan-
do a faculdade™.

O Lar Espaco Feliz promove acima de
tudo a inclusao social, cidadania e diver-
505 CUrsos como: apoio escolar, artes, ar-
tesanato, judd, danca, coral, informatica,
inglds, ospanhol, rotina administrativa,
portugués o matematica.

Para Ubirajara, “o engracado o que o vo-
luntirio quando comeca pensa que s6 vai
ajudar aos outros, mas a primeira passoa
que ele ajuda é ele mesmo, é uma auto
ajuda”, ole completa, “esse @ um traba-
lho que tras uma felicidade interior muito
grande, a auto ostima das pessoas que sao
beneficiadas pelo projeto muda e a nossa
tambom™.

O projeto também se estende para a fa-
milia das meninas com cursos como padaria
artesanal, informatica, além de reunites e
atendimentos, “chegamos a conclusao de
que nao adianta cuidar apenas das meni-
nas, temos que cuidar de tudo para ter um
bom resultado™ conta Ana.

Para Ana, “A forca do voluntariado é tao
grande que em 2003 o projeto estava lo-
calizado em um barracao abandonado o

Esses foram alguns exemplos apaixonantes do poder do

voluntariado, muitos outros estao ai, espalhados por nossa
rogiao.
xm de ser uma atitude admiravel, ajudar o proximo traz
benoficios para a saide do quom ajuda. Pesquisas cientifi-
cas ja comprovam o fato. Fazer o bom é bom para o cora-
¢ao, 0 sistemna nervoso, o sistama imunologico, aumenta a
axpectativa de vida e a vitalidade do um modo goral. Os
pesquisadores descobriram que o fato de realizar regular-
menta trabalho voluntario, aumentava muito a expectativa
do vida, principalmente dos homens. Ou seja, ser voluntario
¢ um otimo remédio e nao tem nenhuma contra-indicacao,
aprovaite.

v

“Ame, ame e ame, pois 0 amor &
a solucao para os conflitos de vio-
lencia que vivemos hoje, somente
amando encontramos a felicidade
eterna que & DEUS.

Um abraco grande e fraterno de
um ex-integrante da Fundacao,
ndo vou dizer ex, porque falo da
Fundacao como se ainda fizesse
parte desta grande familia”

Ronaldo Barbosa Silva.

assistia 30 meninas, hoje, temos um saldo
equipado o temos 140 meninas participan-
do do projeto diariamente”. Ubirajara fi-
naliza dizondo “voca faz um pouco, ela faz
um pouco @ somando 1550 da um grande
resultado, @ isso que queromos: somarl”,

Ajude também os projotos
do Lar Donato Flores. Liguo
(15) 3251-1657 ou acesse
www.lardonatofloros.com.br
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Feliz Dia
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Um herdi sem super poderes que ¢ ca-
paz de mover montanhas e desafiar qual-
quer um em nome do amor pelos filhos,
550 @ ser pai.
ou da maneira que pode, que ama seus
filhos. Educa, torce por vocd, mesmo que
algumas vozes escondido! Ele esbraveja,
45 vezes ate castiga, porque no fundo
quer que vocd aprenda o melhor caminho
para nao sofrer mais tarde. Perde noites
inteiras preoccupado, esperando vocd vol-
tar daquela festa sdo e salvo.

Esse é o seu melhor amigo! Por isso nao,
hesite em amar @ agradecer seu pai todos
os dias, aproveite o segundo domingo de

- WG

—dls

apgosto, Dia dos Pais, para homenagea-lo
de uma maneira especial e inesquecivel.

Escolha um presente que espelhe a per-
sonalidade do seu pai, escreva um cartao,
as palavras ainda sao presentes dos quais
valorizamos sem data de validade o por
ultimo dé um grande e apertado abrago,
seguido de um “eu te amo!” Pode ter cor-
teza que assim seu pai tera o melhor Dia
dos Pais do todos!

Para inspirar de vez! A HADAR trouxe
aqui, umas das cangies mais emocionan-
tes da musica brasileira, essa & a nossa
homenagem a todos os pais da regidao o
om ospecial aos nossos pais queridos o
sempre hordis.

Pail
Eu cresci @ nao houve outro jeito
Quero so recostar no teu peito
Pra pedir pra vocé ir [a om casa
E brincar de vovi com meu filho
Mo tapete da sala de estar
Ah! Aht Ahl...
Pail
Vooé foi meu herdi meu bandido
Hoje & mais
Muito mais que um amigo
Hem voc@ nem ninguem ta sozinho
Viocé faz parte desse caminho
Que hoje ou sigo em paz
Pail Paz!...

5 Vales Compros . 1.7V de Plasma 32°. 5 Kit Churrasco

PAl (Fabio Junior)

Pai!

Pode ser que daqui a aleum tempo
Haja tempo pra gente ser mais
Muito mais que dois grandes amigos
Pai o filho talvez...

Pail
Pode ser que dai vood sinta
Qualquer coisa entre
Esses vinte ou trinta
Longos anos em busca de paz...
Pai!

Pode crer, eu tS bem
Eu vou indo
To tentando, vivendo e pedindo
Pail
Eu nao fago questao do ser tudo
S0 nao queoro e nao vou ficar mudo
Pra falar do amor
Pra vocé...

Pail
Senta aqui que o jantar ta na mesa
Fala um pouco tua voz ta tao prosa
Hos ensine osse jogo da vida
Onde a vida s0 paga pra ver...
Pai!

Me perdoa essa inseguranca
Que eu nao sou mais
Aquela crianca
Que um dia marrendo de medo
Hos teus bragos vocd foz segrodo
Mos teus passos vocd foi mais eu...
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4 partir de 07 de agosto entra em vigor
no estado de Sao Paulo a lei antifumo, que
proibe o consumo de cigarro o similares em
recintos coletivos do Estado de 5ao Paulo.

Com a lei, ficara proibido fumar om
espacos coletives, publicos ou privades,
“total ou parcialmente foechados om
qualguer dos lados", exceto em residéncias,
estabelecimentos que comprovem ser
exclusivamente destinados ao fumo, como
tabacarias, e em locais de culto religioso
em que o fumo integre o ritual.

A lei nao prevé punicdo aoc fumante
infrator, mas os estabelecimentos podem
ser multados por drgacs estaduais de
vigilancia sanitaria com base no Codigo
de Defesa do Consumidor, podendo ser

interditados. A multa também podera
sl aplicada até mesmo nos locais em
gue ninguem estiver fumando durante a
fiscalizacao. Serao considerados evidencias
do desrespeito a nova logislacao cinzeiros
ou bitucas de cigarro jogadas no chao, no
lixo ou em vasos sanitarios, falta de placas
de proibicao ao fumo com mencao a nova e
e ate cheiro de fumaca. 4s multas iniciam
com o valor de RS 782, mas podem variar,

Existem aleumas escalas para a aplicagao
das multas. 4 primeira vez em que for
flagrado, © responsavel pele local sora
autuado com multa, Em caso de reincidéncia,
o valor da multa aplicada dobra.

Se numa terceira visita for constatado
que zinda ha a presenca de fumo em local

]
- |

proibide, o estabelecimento sera impadido
de abrir suas portas durante dois dias
consacutivos. Huma eventual quarta visita
em que for constatada a irregularidade, o
estabelecimanto tera de ficar 30 dias com
as portas fechadas.

O projeto também prevé que o Estado
dispenibilize medicamentos & dé assisténcia
medica aos fumantes que queiram largar
0 cigarro.

Locais de proibicao total do  fumo:
ambiente de trabalho, area comum de
condormnios, bares, boates, escolas,
hoteéis @ pousadas, instituicoes de saude,
lanchonetes, pracas de alimentacao,
restaurantes, shopping centers e taxis.
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SARNA demodécica:

Voct imAGiNa 0 QUE 0 seu ANimAlzinho esTA senTindo!

ser nacassario uso de outros medicameantos.
Tratamento sistémico:

A sarna demodecica, popularmente co-
nhecida como “sarna negra”, é uma pa-
rasitose que aparece principalmente em
caes, causada pelo acaro demodex canis.
Este tipo de sarna nao @ contagiosa. Esse
parasita & residente normal da pele de
ca@s @ esta presente em pequeno numero
na pele do caes normais. A pele dos ani-
mais com sarna demodeacica favorece a re-
producao e crescimento exagerado desses
acaros, provocando a doenga.

Apesar dos variados agentes empregues
ateé agora como tratamento, a demodicose
genoralizada cronica continua a ser uma
doonca dermatologica frustrante.

A transmissao ocorre através do contato
direto da fémea com os filhotes durante a
amamentacao ja nos dois ou trés primeiros
dias de vida. Os parasitas sao inicialmen-
te evidenciados no focinho dos cachorros,
realcando a importancia do contato direto
da amamentacao. Essa doenca tem cara-
tor hereditario e esta relacionada a queda
de resisténcia dos animais.

Quando localizada, aprosenta arcas do
alopecia ao redor dos olhos, ao redor da
boca e nas extremidades dos membros,
principalmente membros anteriores.

Ma forma generalizada pode acometer

Palestras, Simulados, Preparacao
do 8% ano do Fundamental a 3®
série do Ensino Médio.

3

Fique atento ao nosso site!

varias regioes do corpo do animal, cabe-
¢a, pernas e tronco. Sendo que esta forma
pode aparecer tardiamente em caes adul-
tos ou idosos.

Com relacao ao tratamento, por se tra-
tar de uma doenga que tem por base alte-
racao genatica @ que pode ser predisposta
por fatores externos como o estresse, o
tratamento definitivo pode ndo ser possi-
vel, principalmente na forma generaliza-
da. A forma localizada responde bem ao
controle, sendo as opgoes de tratamento:

» Utiliza-se um xampu apropriado para
facilitar a remocao das crostas da pele,
para em seguida receber um medicamento
que vem na forma liquida, e & diluido em
agua, o aplicada por todo o corpo do
animal.

* Medicamento do tipo “spot-on” (que
cnntnrﬂ'la principio ativo que age da
demodicidose), que vem em forma deo
pipeta e é aplicado no dorso do animal.

O tratamento para demodicidose
om geral dura de 2 a 3 meses, ¢ a
frequéncia de uso do medicamento
varia de acordo com o tratamento
prescrito pelo Medico Veterinario.

Quando o animal apresenta infocpbos
fungicas ou bacterianas secundarias, pode

| - -| = .I. A *1r|

- Manipulacha de madicamentos o formulas
farmacduticas injetaveis, pastas, cremes,
logdes, bisenitos, goma, lquides
orais ¢ cipsulas

= Tedas as férmulas com paletebilizantes -

» Medicamento em forma de comprimido
espacifico ou injegdes aplicadas somento
pelo Médico Veterinario.

PRECAUCOES:

» C30s com sarna demodécica nao devem
sor reproduzidos, para evitar disseminacao
do problema.

« A castracao das fémeas pode ser indica-
da, pois como visto o cio @ o parto podem ser
fatores desencadeantes para o aparecimento
do problema.

« Caes que manifestaram demodicidose
g@lwaljzada na fase adulta ou idosa, de-
vem passar por exames mais detalhados, em
busca de doencas concomitantes, como ne-
oplasias, dooncas iImUNOSSUPressoras ou me-
tabdlicas. Lembrando que os medicamentos
utilizados para o tratamento da demodicido-
50, podem apresantar efeitos colaterais, sen-
do que algumas racas sao mais prodispostas
a tais reactes. Portanto o tratamento deve

SEMPRE sor prescrito e acompanhado pelo
Médico Veterinario.

SEU MELHOR AMIGO [@A
MERECE!
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D"Akira Koza Tecnico em Protese Dentaria
CROSP 92.361

® Implantodontia @ Protese
® Carga Imediata ® Clinica Geral

(Dveries mo mesmio dia)

Tatui Sao Paulo
Rua Brigadeiro Jordao, 140 Rua Tirso Martins, 100

2° andar Cj, 202 (Pr6ximo ao metrd Santa Cruz)
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Artigo

LESOES AFETIVAS

Sa0 muitas as lesoes que atingem as
pessoas durante suas vidas. Aleumas sdo
leves, de facil cicatrizagio; outras, mais
profundas e duradouras. Porque assim es-
colhemos, porgue assim permitimos.

Cada pessoa tem suas necassida-
dos de carinho, respeito e atencao, influan-

pela

recebe (ou nao), pela quantidade de suas
axpectativas que sao atendidas, sendo as-
tas construtivas para seu carater ou ndo.
Ou seja, a forma como reagimos as losdes
afetivas durante nossa caminhada pela
vida depende basicamente de duas coisas:
da nossa capacidade emocional de reacao e
de nosso amadurecimento espiritual.

Mas, independentemente daquilo que as
provocou, elas se alojam sempre no mes-

homicidios, suicidios, abortos, injlrias o
tantnsml:rnsdnsvm:pn ou
arrasam a oxisténcia das vitimas (que na
das no afeto que lhes alimentava as forcas.

E novamente nos deparamos com as ilu-
soes da vida. Porque, na verdade, o maior
ferimento ocorre na alma de quem causa
essas lesoes. Porgue, verdadeiramente,
somos muito egoistas, e para satisfazor
nossos caprichos, nos envolvemos lovia-
namante com pessoas que sentem, tanto
guanto nds, caréneias do afeto o sode deo
compreensao e carinho. 50 que grande
parte desses envolvimentos sao irrespon-
saveis, gerando, no final, abandono e soli-
dao. As pessoas sentom-se usadas, rojeita-
das, e uma chaga se abre na alma.

E humano, € necessario que respeitemos
o5 sentimentos alheios tanto quanto deseja-
mos ter 0s nossos sentimentos respeitados.

E, até que ponto estamos expondo nossa
alma a flagolacao? Ninguém pode nos forir
@ nao quisermos. Como? Amadurecimento

“E prociso amar as pessoas como 5o nao houvesse amanha... porque se
VOOR parar pra pensar, na verdade nao ha...”
Renato Russo (1960 - 1996)

<

ospiritual, estabilidade emocional. E como
50 conseguo isso?

i sendo honesto, atico, leal.
Jogando fora o véu das ilusbes dos mo-
mentos fugazes de prazer pelos maravi-
lhosos momentos de calor eterno que st o
Amor fornece.

Amor, em suas mais diversas expressoes:
romantico ou fraterno; entre duas pessoas
ou compartilhado emocionalmente com
toda a humanidade, nao importa: o im-
portante é amar a esséncia de cada um.
Quem age assim, atrai para si aquelos que
pensam @ sentem da mesma maneira.

Purcza de sentimentos. Por mais ingd-
NUO que possa parecer, & isso que importa;

todo o resto @ peso e casca que carmega-
mos. E essa escolha ¢ direito de cada pes-

s0a; ninguem pode escolher pelo outro, o
praco da liberdade & a responsabilidade
pelos proprios atos.

O pior tormento & a solidao, o esta @
companheira insoparavel dagueles que
possuem lesoes afetivas.

Luis Carlos Magaldi Filho
hittp:/fescreverminhapaiao. blogspot.com



Definimos como direitos humanos
o5 direitos basicos de todo ser
humano. Esses direitos correspondem-
se principalmente a liberdade de
locomogao, liberdade de pensamento
@ expressao, todos sob os auspicios das
les.

A Declaracao Universal dos Direitos
do Homem, da Organizacao das Nagoes
Unidas afirma:

“Todos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e em
direitos. dotados de razao e consciéncia,
devem agir um para com os outros em
espirito de fraternidade".

A evolugao dos direitos humanos teve
como mola propulsora a edicdo em 1215,
na Inglaterra da primeira Constituicao,
a famosa Magna Carta, dando garantias
individuais contra a arbitrariedade da
Corca Inglesa. Em 1679, surge o Acto
Habeas Corpus, que foi a primeira
tentativa de impedir as detencoes
ilegais.

Direitos
Humanos

A Declaracao dos Direitos do Homem
e do Cidadao, proclamada na Franca em
1789 em prol das liberdade individuais,
alargou o campo dos Direitos Humanos e
definiu os direitos economicos e sociais.

A primeira Declaracdo dos Direitos
Humanos da eépoca moderna, € a
Declaracdo de Virginia (EUA), em 1776,
que logo influenciaria Thomas Jefferson
na Declaracao dos Direitos Humanos que
existe na Declaracao de Independéncia
dos Estados Unidos.

Rousseau (1762), em seu Contrato
social diz, entre outros topicos que o
Estado deve ser:

- legitimo e soberano;

- distante da corrupgao;

- instituigdes fortes;

- obediéncia aos direitos humanos.

Rousseau afirmava que - “o homem
nasce livre, @ em toda a parte & posto
a ferros”- os regimes autoritarios ferem
os direitos humanos, em casos extremos
chega a mata-lo.
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Nos regimes autoritarios toda iniciativa
pessoal do cidadao (liberdade, expressao
e pensamento) & censurada.

0 autoritarismo nao reconhece a
existéncia de nada, que nao seja ele
mesmo. George Orwell em seu famoso
romance “1964" denuncia este tipo de
regime de excegao.

Hoje, em certos lugares, os direitos
humanos, a democracia e liberdade sao
censurados e perseguidos. Exemplo de
antigamente, temos o regime sovietico
e seus satelites. Hoje em Cuba, Coréia
do Norte, Venezuela e em certos paises
africanos.

A tirania, o despotismo, a autocracia, o
totalitarismo, o fascismo e o comunismo
sa0 formas historicas de regimes
autoritarios que nao respeitam os
direitos humanos.

Ja passou a hora de dar um basta nessa
aberracaol!!

OTOX
falecom@revistahadar.com.br

MICHAEL KORS
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www.revistahadar.com.br

Tatui: 15.3259-7878
Cerquilho: 15,3384-5577
Cesario Lange; 15.3246-3063
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Creditgs: Bernadere Elmec, Claudbo Elmes, Eduardo Garjutss, Jorge Barbosa, Melize Scomparim, Priscila Gregorio, Thiago
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1- Michel & Vivian - Millennium Boliche; 2

- Neuza- niver Jorge; 3- Enrico, Fefo, Juninho e Rodrigo - B-Day- Live-e;
4-lsabella e Adriano - B-Day- Live-e, 5- Andréia- Bikini; &- Gabi - Spazio do Zeé.
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7- Marcela, Fernanda, Leticia e Alissa - Elmec Comunicacdes; 8-Cristiano e Amabile- Millennium Boliche; %- Camila
e Kike - Agito Piracicaba; 10- Fragnani Jr - Corrida Marcas e Pilotos; 11- Jorge e Rosa- Posse Lions Clube; 12- Ka-

lume, Jorge e Sérgio - niver Jorge.

AQqui vOCce encontra

muita diversao!
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13- Fernando, Camilo, Sheila, Rodrigo - Millennium Boliche; 14- Marcio, Fragnani Jr, Marcos e Priscila - Corrida
Marcas e Pilotos; 15- Izabelle - Empdério Real, 16-Joao e Ramiro - Boi no Rolete em prol a APAE - Cesario Lange; 17-
Nando e Vitor- niver Yitor; 18- Sergio e Joselma - niver Jorge; 19- Caio e Alexandra- Millennium Boliche.

ZAWHITE MARTINS

PRAXAIR INC
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20- Rodrigo Intruzos - Millennium Boliche; 21- Renata, Ana Paula, Mario, Vitor, Guilherme, Claudio e Paulo - Boi no
Rolete em prol a APAE - Cesario Lange; 22- Zico, Tita, Rosa e Jorge - Festival de Julho Lions Clube Tatui ; 23- Regi-

na, Yitor e Luiz - niver Vitor; 24- Valdir e Maria Cristina - Pizzaria Hermelino "s; 25- Jorge, Zezinho, Pauldo e Dirce
- Emporio Real; 26- Mariana e Daniel - Bar Boliche ltapetininga; 2/- Vera Holtz visita Centro de Capacitacao na Yila

Esperanca.
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28- Ivete Sangalo - Carnafacul Itapetininga; 29- Cristina e Jorge - niver Jorge, 30- Flavio, Vitor e Lurdes - niver
Vitor; 31- Raquel e Guto - Pizzaria Hermelino "s; 32- Zé Takao e Wagner - Bei no Rolete em prol a APAE - Cesario
Lange.

Kits para churrasco = Cestas espaciais
Bebidas importadas - Chocolates - Parfumeas

Faca seu pai
mais feliz!

Metropoles

Fazendo parte dos
melhores projeto
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Box padrio (prenta sntrega) 2!2 y ALLURE
Tampo Fachadas MEN '
Espalhos Pira-Brisas Vidros Temparados nas cores

Box de Acrilico  Molduras fumé | verde | bronze | incolor
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115 3291 7764 s 3291 2199

Rua Capitéo Lisboa, 657 - Tatui - 15. 3291-1997

Fua Mansts Peneirg oS - Tabul B 15 da ovanbio. 1625 - Talui




33- Natalia e Vitor - Rota 11; 34 - Vitor e Waldomiro - niver Vitor; 35- Luiza - niver Jorge; 36- Grupo do Nuti -
Festival de Inverno de Boituva, 37- Fabio, Jodao Pedro, Vinicius e Maria Livia - Residencial 5ao Marcos; 38- Tiago,
Thais, Paula, Luis, Giovanna e Gabriela - Pizzaria Hermelino 's; 39- Bernadete e Claudio - niver Jorge; 40- Gislaine-
Millennium Boliche; 41- Rosa e Cecilia - niver Rosa - Republica Botequim.
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PROFISSAO CORAGEM

FNY

Em julho foi o Dia do Bombeiro, agora em agosto o Corpo de Bombeiros
de Tatui completa onze anos de existéncia.

'93 @ o numero dos bombeiros, ho-

mens, seres humanos que arriscam a pro-
pria vida em prol a sociedade e intimeros
desconhecidos.

Ser bombeiro nao é apanas apagar fogo,
vai mesmo muito alem. O papel dos bom-
boiros @ de total importancia para a segu-
ranca de uma cidade. Os bombeiros atu-
am em: resgate em acidentes, colisao de
veiculos, atropelamentos, casos clinicos
urgentes e remogao de cadaveres, entre
outros. Também fornecem treinamen-
to aos aspirantes a bombeiros em cursos
interncs, externos ¢ palestras, alem dos
cursas de bombeiras mirim para criancas,
530 ossoncials nas praias, como salva-vidas
o observadores do mar. Tambem analisam
a seguranca de projetos e fazem vistorias
de obras. E ainda realizam busca e salva-
mento em matas ¢ florestas, auxiliam na
captura de animais, monitoram e auxiliam
na derrubada legal de arvores e mwito

mais! Voo encararial

A HADAR conversou com o Capitao Miguel
Angelo de Campos do 15° Grupamento de
Bombeiros do estado de Sao Paulo.

Inaugurado em agosto de 1998, o Grupa-
mento & referéncia no estado, atualmen-
te, possui uma central de comunicagdes,
entre policia militar, corpo de bombeiros,
emergéncia enformagem, defesa civil o
guarda municipal. Apenas o corpo de bom-
beiros atende uma media de 150 vitimas
por més.

0 primeiro pedido de um Grupamento de
Bombeiros para a cidade foi feito em 1957,
pelo entao prefeito de Tatui, Olivio Jun-
queira. Quando instalado ha onze anos, os
Bombeiros de Tatui atendiam 15 cidades
da regiao. Hoje, novos grupamentos foram
formados para atender a demanda.

Quando perguntado se bombeiros sao
herdis, o Capitao respondeu: “somos pro-
fissionais, hergis foram aqueles gue fun-

daram os bombeiros, que tinham poucos
equipamentos.

A nova geracao tem mais oportunida-
des, grande treinamento o capacitacao™.

Para ser um bombeiro, o Capitao Miguel
acredita que existe um perfil “deve ser ar-
rojado, pois e submetido a estresse, con-
tato com a morte, pressoes. O pessoal que
sg propde tem dom. Por outro lado, nosso
nivel de satisfagao & alto, recebemos car-
tas de agradecimento, muitos pegquenos
gestos que fazem valer a pena”.

Em nossa visita as instalagoes dos Bombei-
ros, notamos a grande organizacao @ respon-
sabilidade que cercam esse trabalho.



SALVANDO VIDAS

CADA UM DE NOs PODE AJUDAR O CORPO DE
BOMBEIROS ATRAVES DE ATITUDES SIMPLES,
COMO POR EXEMPLO:

* Em caso de incéndio, evite arrombar janclas o portas
antes da chegada dos bombeires. A penetracao do ar ra
ativar as chamas.

" Mao interfira nos servigos de extincao de incéndios. Isto
e tarefa dos bombeiros. (Pessoas sem o devido treinamento
podem se machucar).

" Motorizado ou mesmo a peé, assim que ouvir as sirenes
das viaturas do Corpo do Bombeiros, imediatamente facilite

a passagen

~ Nao estacione 0 seu carmo junto ao hidrante de coluna
ou em areas reservadas para o Corpo de Bombeiros. Isso
dificulta as manobras das viaturas.

www.tatuifacil.com.br

Com apenas um clique, encontre
empresas e servicos em Tatui



Fala Doutor W&

ESCLARECENDO SOBRE A

HADAR>> O que causa “nova” gripe?

Dra. Maria Nazareth>> A nova gripe @
causada pelo virus Influenza AHIN1, esse
virus sofreu uma mutacdo, pois 50 atingia
suinos @ comecou a infectar possoas.

HADAR=> Quais sao o5 sintomas da AH1H1?

Dra. Maria Nazareth>> Os sintomas s5a0
iguais aos da gripe comum, & preciso
ficar atento e procurar atendimento se
apresontar febre superior a 38° C, tosse
o falta de ar.

HADAR == O que fazer para evitar a gripe!
Dra. Maria Nazareth>> Por ser uma viro-
s, ola se transmite de forma respiratoria,
por isso @ importante ter aleuns cuidados,
como, lavar as maos com froquéncia, ovitar
frequentar locais publicos, ao espirrar ou

INFLUENZA

Desde seu surgimento no México, a nova gripe ja se espalhou por inumeros paises, infectou pessoas, Virou
uma pandemia e passou de algo distante, para a nossa realidadezzzzz.

Io Brasil ja ha milhares de casos confirmados e obitos. Tudo isso gerou panico e muitas duvidas. Para escla-
recer, a HADAR entrevistou a medica pneumologista Maria IHazareth Jenner de Faria Orsi - CRM-66942.

tossir colocar um lenco protegendo boca @
nariz. E importante também evitar o uso
de objetos pessoais como, compartilhar
copos. Tomar muita agua para se hidratar
@ tor uma alimentagdo rica em frutas o
verduras & muito importante.

HADAR=> A mova gripe @ mais perigosa
do que outras gripes?

Dra. Maria Mazareth== Mao, a sua mor-
talidade @ a mesma da gripe comum. Essa
¢ uma doenca de inverno, porque, nessa
epoca do ano, as pessoas ficam mais aglo-
meradas, ficando mais facil o contagio.
Pessoas que estao em um grupo de risco
devem ter ainda mais cuidados, sao elas,
criancas com menos de dois anos, idosos
acima de 60 anos, pessoas com dooncas
que compromeatam a imunidade como dia-
betes, doencas pneumopatias, HIV, car-
diopatias, etc.

HADAR=> Tem algum conselho para os
leitores?

Dra. Maria Nazareth=- Hao faca a au-
tomedicacao. Se estiver gripado fiqueo em
casa, de repouso e procure um atendimen-
to médico. E importante também lembrar
que comer carmne de porco, nao tem pro-
blema algum.

Fique atento, afinal prevenir o
methor do que remediar!
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CONHEGCA NOSSA NOVA
LOJA EM ITAPETININGA

(antiga Itapiso)

Rua Quintino Bocaiuva, 08A
15. 3272.5793 | 32T72.7275

CREDIABID PROPRIO C/ OU S/ ENTRADA
EM ATE 24X COM CHEQUE OU CARNE™

www.redecaetano.com

2 empresas e 1 tinico objetivo: VOCE
porque juntos somos mais fortes

1]
VIiVO
Wﬁ EMPRESAS
TELECOMUNICAGOES 15, 3259 4409 o

www.caetanotelecom.com




(¥ arses de amor

Querido, quero ler-te os versos que te fiz.
Do minha boca eles vao romper,

Para falar-te doste amor que me faz feliz,
Que faz todo meu ser por ti arder!

Que faz todo meu ser por & arder,

Meus versos sao palpitar de coracao.
Sa0 melodias que te fazem enaltecer,
Meus versos sao de amor, declaracao.

Meus versos sao do amor declaracao
De tudo que &s para mim.

Es Sal, calor, Wz, fascinacio ...

Es de minha vida, doce amor sem fim.
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Es de minha vida, doce amor sam fim.

A claridade tao bela de um céu todo azul.
A brisa suave balancando o jasmim.

Es 0 amor terno e taful!

Es o amor temo e taful,

Que ruge dentro do meu ser.

Parecendo rajadas dos ventos do Sul,

lgual brilho de orvalho que a noite faz vortor.

lgual brilho de orvalho que a noite faz verter,

Sao flores lindas que perfumam com esplandor.
A gstrela mais brilhante no cou a aparecer,
Es minha vida, meu tesouro, meu grande amor!

Maria do Carmo M Ramos (Carminha)
mecanminharamos@hotmail.com

Clinica Médica, Acupuntura e Psicologia

(1 EXNTD
iy / \ Dr. Osvaldo Abramoviclz
CRE 48001

.m -r"" I §  AngelaC B Abramovictz

A CRP 0G0 =
r.J'IIIH. PO T E

Col. Aol B S Co Mg, 455 - Tahal - 32519695 Rua Dr. Gualter HNunes, 301 - Junguelra - Tatul/SP - Tel; (15) 3251.2353



HADAR=> Como vocé deu inicio a sua
carraira?

| Na garage dacasadula [nsns] dapms
fu1 tmbathar om uma loja de artigos espor-
tivos e ful desde empacotador, estoquista
| 13?lﬂ.liurabali'ﬂrm
ur  imobiliaria de

d& mdas dﬂq}ms cormetor de imdveis atd
chegar a ser geronte de equipe. Em 1998,

fui convidado a trabalhar na sede da lote-
adora Comercial Ibiagu de Empreendimen-
tos, na Grande 530 Paulo, como Supervisor
Comercial. Eu era responsavel por toda a
~ parte mrnt:ial da empresa. Figuei la ate

nm'cidiza;m de seus empreendimentos

pelo Interior do Estado, foi quanto decidi
abandonar de vez as minhas pretencoes de
seguir carreira juridica, pois ja era forma-
do om Dirgito o decidi abrir minha imo-
biliaria, inicialmente trabalhando em casa
o depois montando o0 meu escritorio. A
parceria com a Ibiagcu dura até hoje e ja
tem 10 anos.

HADAR=> Como vocé enxerga a crise!

Graciano>> A crise ta na cabeca de cada
pessoa. Nao penso nela. Nao me preocupo
com © hoje, @ sim com o futuro. A crise
nao axiste, a prova disso € que no més de
fevergiro, no auge da crise, tivemos o me-
lhor desempenho nestes 10 anos de tra-
balho com a Ibiagu, @ isso mostra que nao
tom crise que tire das pessoas o sonho e 0
desejo de morar bem, de fugir do aluguel,
do ter sua casa propria. Este més de Ju-
lho, por exemplo, vendemos em 5 dias, 10
lotes em Tatui no Residencial 5ao0 Marcos,
E estamos em crise nao estamos? Tudo de-
pende do trabalho!

HADAR=> Como veio para Tatui?

Graciano>> Achei aqui grandes oportu-
nidades, fomos muito bom recebidos na
~ cidade, fizomos muitos amigos, & um lu-
gar bem acolhedor. Estamos com empre-
endimentos de dtima qualidade para um
publico que tambem se mostrou de oti-
ma qualidade. O empreendimento Monte
Varde foi 100% concluido em um ano. Sao
Marcos segue 0 mesmo sucesso, principal-
mente agora, com o anuncio da duplicacao
da rodovia Senador Laurindo Minhoto que
deve valorizar muito o empreendimento e

@ uma otima oportunidade de investimen-
to para os clientes.

HADAR=> Como @ sua relacao com o tra-
balho?

Graciano=> Eu e a Ibiacu, que @ minha
parceira, somos realmente parceiros, atu-
almonte a Graciano Empreendimentos
trabalha com exclusividade para ela nos
empreendimentos do interior de S3o Pau-
lo. Trabalho todos os dias, pode ser aos
sabados, domingos o feriados, nao tenho
dia nem hora para parar, o cliente manda.

Tanto nos, quanto a Ibiagu temos uma fi-
losofia de trabalho interessante. Ho Monte

Verde, por exemplo, conforme as vendas
foram ocorrendo, poderiamos ter aumen-
tado o preco quando chegamos a marca de
B0% das vendas, porem preferimos liquidar
o empreendimento no preco que estava e
deixar a valorizacao acontecer nas maos
dos seus clientes, pois o cliente também
tem que sair ganhando, todos ganham, to
dos ficam satisfeitos, essa é uma grande
recompensa para nos.

HADAR=> Pensa em investir em outro
ramo de atividade?

Graciano>> Mao penso em mudar do
ramo, penso em expandir minha area de
atuacao, porem sempre no ramo imobilia-
rio. Hoje onde vejo uma oportunidade, la
estou. Adoro a area de vendas.

HADAR=> Qual o sogredo para ser um jo-
vem empreendedor?

Graciano>> Pense grande, nao importa
o seu tamanho, trabalhei como office boy,
mas ou nao queria sor office boy polo resto
da vida, sempre me destaquei. Mostre seu
valor, O empreendedor sempre esta pen-
sado na frente. Quando vé um campo, ou
pasto, ele pensa om shopping centor. O so-
gredo é se dedicar, comegar de baixo.

HADAR=> Qual a diferenca entre empre-
endedor @ empresario?

Graciano>> Da forma como vejo as coi-
sas, entendo que o empresario ¢ aquele
que administra a sua empresa ¢ seus bens,
toca o seu negocio em frente, mas um em-
preendedor sonha, arrisca, investe, busca
muitas vezos o que todos acham impossi-
vel, lanca, quer algo novo,

HADAR=>> Vocd so considera bom sucedi-
do também no lado pessoal?

Graciano>> Com certoza. Sou casado o te-
nho uma filha maravilhosa, Isabela de 4 anos
que @ tudo para mim. Ela foi um presente da
vida, que nem sei se marecia tanto!
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Entrevista

Rua Maneco Pereira, 166 - Bairro 400 - Tatui - 15. 3251-2210

Rafinha Bastos, o nome é bem conhecido do
publico, ainda mais apds a explosao do progra-
ma CQC. O gaicho e hilario comediante deu
uma entrevista a nossa reportagem pouco an-
tes da apresentacao do seu Stand Up “A Arte
do Isulto” em Tiete.

Para quem nao sabe, Stand Up significa um
tipo de comeédia onde apenas um comediante
se apresenta para a plateia, sem efeitos espe-
ciais, iluminacao ou sons. Enfim, € o comedian-
te de cara limpa.

O Clube da Comedia e a nova geragao desse
tipo de comedia no Brasil, e Rafinha faz parte
desse grupo. Ele teve seu primeiro contato com
o Stand Up quando morou nos Estados Unidos.

Confira nossa entrevista e saiba mais sobre
esse ator e jornalista de 33 anos que munido
com o seu microfone fala as verdades mais en-
gracadas sobre os seres humanos.

Rua Onze de Agosto, 3191
(13) 3251-2719 - Tatul
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HADAR=> Rafinha, vocd acrodita que o
Stand Up ficou mais popular apos o CQC!

Rafinha=> O Stand Up ja estava bom
consolidado em diversas cidades do Bra-
sil, nos Grandes centros, como Sao Paulo,
Rio de Janeiro @ Floriandpolis. Ha verda-
de eu ja fazia muito show antes de existir
0 CQC, fazia show com bastante gents...
tinha feito quase dois anos de sessdes lo-
tadas antes de haver o CQC, entao...nao
foi o COC que trouxe sucesso pro Stand
UP. Tem muita gente, claro, principalmen-
te no interior, que vai assistir muito por
causa da televisao, claro que aumenta a
demanda... mas ja @ um movimento que
astava bem estabelocido.

HADAR=> Como surgiu o convite para
o CQC?

Rafinha>> O programa surgiu na Argenti-
na, em 1991, o formato nao & novo. Quan-
do foi trazido para o Brasil, o pessoal da
Band logo me chamou, pois ja conheciam
meu trabalho em Stand Up. A principio,
ou era para ser apenas apresentador, mas
foram surgindo quadros e reportagens. Eu
ja conhecia o Danilo @ o Oscar. O Tas, eu
sabia quem ora, via muito ele, mas nunca
tinhamos conversado. O Lugque, Rafael e 0
Felipo, ou nao conhecia.

HADAR=> E 0 que vocd osta achando
dessas viagens, shows direto, aviao o tem-
po todo?

Rafinha>> E um trabalho que eu gosto
de fazer, @ @ a unica disponibilidade que

DE A SUA FILHA RAIZES. 7
MAIS TARDE, ASAS...

Praca Paulo Satdbal, 22 (Galeria Del Fante) - Tatui- 15. 3251-8417

ou tenho & aos finais de semana. Porque
durante a semana ou fago muitas grava-
¢hes, ou sou o Unico ali dos trés que gravo
durante a semana, @ gravo muito, tenho
um quadro que € bem longo. Faz parte,
faz parte, acho que o desgaste ¢ valido
porque o show @ sempre muito bacana.

HADAR=> Quando veio a Sao Paulo?

Rafinha>> Eu vim para Sao Paulo sem
saber muito bem o que fazer, vim tentar a
vida, tentar a sorte, trabalhei em teatro,
om TV e as coisas foram acontecendo.

HADAR>> Como vocdé comegou com o
humor, como vocé descobriu sua veia hu-
moristica?

Hafinha=> Acho que o comediante nasce
comediante. Eu acho que comediante nao
so faz...vocd nao forca ser comediante...0
uma coisa que geralmente acontece quan-
do vocd opta especificamente por um tipo
de arte. Eu na verdade, comecei a fazer
minhas coisas na televisao ainda...la por
95, 96...1ss0 depois foi para um trabalho
na internet, em 99, que se estendeu, e
hoje estou na TV aberta.

HADAR=> Como funciona seus shows de
Stand Up?

Hafinha»> Eu uso situacoes do cotidiano,
no ano que vem vou estrear um novo show,
estou desde 2007 com a “Arte do Insulto™,
o5 toxtos 5ao escritos por mim, mas muita
coisa acontece de improviso durante as
apresentactes, @s505 5a0 05 Ultimos shows,

lanco o DVD no fim do ano e inicio a nova
temporada com novo show.

HADAR>> E as segoes de meia noite em
530 Paulo, como estao?

Rafinha>> Estao Bem. Sao Paulo ja faco
desde fevereiro de 2007, dois anos e meio
sempre com sessao lotada. E uma cidade
que me acolheu muito bem...faco em um
teatro com 700 lugares....em 540 Paulo ja
caminho com as minhas proprias permas.

HADAR=> Viocd acredita que seu humor
@ acido?

Rafinha>> Acido... eu ndo diria que che-
ga a ser acido. Acho que meu humor, ole
vem muito das coisas que me desagradam,
muito em cima das coisas que nao gosto.
Eu sou um cara muito menos palhaco do
que ou pareco ser. Acho que se tem aci-
dez no meu humor, & natural, nunca optei
por sar assim. Acho que o CQC faz mui-
to bem isso, explora cada personalidade,
eles descobriram que eu era um cara que
tinha uma coisa mais acida e eles fizeram
questdo de explorar isso. Entdo, nada o
personagem...

HADAR=> E o Inter como vai? (Rafinha é

torcedor do Intornacional)
Rafinha>=> Vai indo! (risos).

Rua Cel. Lucio Seabra, 528 » Fone (15) 3305.7514/8776.5011
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Cultura

AGOSTO
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Que agosto e desgosto rimam, isso @
inogavel, mas o preconceito a corca desse
més nao vem apenas de um jogo de pa-
lavras, na vordado divorsas nagoes ficam
mais supersticiosas com a chegada do
mas. A verdade 6 que muitos acasos datam
justo no més de agosto.

Os romanos deram ao ocitavo més do
ano o nome de agosto, numa homenagom
a0 Imperador Augusto, quando estavam
acontecendo os mais importantes fatos
de sua vida, destacando-se, dentre os
principais, a conquista do Egito e sua
clovacao a dignidado do consul. Por osteos
motivos dava para jurar que este més
doveria combinar com sorte. O fato @ que
com O tempo as pessoas comegaram a ter
“medo” do més.

As mulheres portuguesas, por exemplo,
naQ casavam nunca no més de agosto,
época em que os navios das expedicdos
Zarpavam a procura de novas torras. Ca-
sar em agosto significava ficar sd, sem lua-
de-mel e, as vezes, ate mesmo vilva. Os
colonizadores portugueses trouxeram asta
crenca para o Brasil.

Ma Argentina, nao ¢ aconselhavel lavar
a cabeca durante todo o0 més de agosto.
Quem lava a cabeca em agosto esta cha-
mando a morte.

Fatos negativos na historia tambem
aconteceram no més de agosto: Ho dia
24 de agosto de 1572, Catarina de Medici
ordenou o massacre de Sao Bartolomeu,
que cessou milhares de vidas; Ha cidade
de Hova York, no dia 6 de agosto de 1890,
o primairo homem foi eletrocutado numa
cadeira elétrica; Mo dia 1° de agosto de

@

dial; Mao satisfeitos com milhoes de viti-
mas causadas pela | Grande Guerra Mun-
dial iniciada no dia 1° de agosto de 1914,
os homens iniciam a |l Grande Guarra
Mundial em agosto de 1939; Mais de du-
Zentas mil morreram nos dias 6 o
9 de agosto de 1945, quando as cidades
de Hiroshima o Hagazaki foram destruidas
pela bomba atdémica; Mo dia 13 de agosto
de 1961 foi iniciada a construcao de um
muro, em Berlim, depois mais conheci-
do como o Muro da Vergonha; Dia 24 do
agosto de 1954, no Rio de Janeiro, o entao
presidente da Republica Getulio Vargas,
renunciou, nao somente a presidéncia da
Republica como também a vida; Forcas
estranhas fizoram com que o presidente
Janio Quadros renunciasse a presidéncia
da Republica no dia 25 de agosto de 1961;
Vitima de um desastre automobilistico,
Juscelino Kubitscheck faleceu no dia 22 de
agosto do 1976.

A verdade & que coisas ruins podem
acontecer em gualquer més do ano, e coi-
sas boas tambem.

Mossa redacao achou uma supersticao
positiva sobre esse més misterioso...

Ha Alemanha, as mulheres nao acreditam
no poder negativo do més, enquanto em
muitos paises maio 6 0 més das noivas, la
as mogas sonham casar no mes de agosto.

Mo fim das contas, tem muita gente que
s@ diz incredulo nessas supersticoes, mas
no fundo, entre o sim e nao, o melhor mes-
mo @ nao arriscar! MNa duvida, cologue em
pratica a lenda italiana que diz que
nhoque todo dia 29 de cada
palmente no més de agosto af

desqosto!

e ot
ainda da sorto! ?Zg‘j

Vocé nao precisa mais espiar
a revista dos seus vizinhos.

W~

1914 comecou a 1* Grande Guerra Mun-
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Toldos e fachadas
Ma Solarflex vocd encontra toldos para fachadas,

varandas e ediculas. Solicito a visita de um ropre-
sentante. Em Tatwi (15)3251-4769 ou (15)3259-2103.
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Danca pra vida toda!

FRED
ASTAIRE
Venha praticar Danca de 5alao com quem enten-

de! Faca uma aula no Balleteatro Fred Astaire.
Em Tatui (15) 3251-8417.

Dia dos pais especial

A carteira perfeita, malas, mochi-
las, pasta para notebooks, enfim, o G5
presente certo para todos os estilos
de pais estd na . Em Tatui
(15) 3251-8151

Fasternet

Conexao devidamenteo liconciada pela ANATEL o
dnqﬂﬂadnnmnaFastmmLHmmradn,

Tenha em sua casa a qualidade da
Setal. Em Tatui (15) 3251-4519.

A Rode Castano nao para do crescor @ de inovar,
agora com seis lojas, tambam em ltapetininga a rua
Quintino Boicaiuva 08A. =

www.redecaatano.com.br AET&_HU

REDE CAETANC

Pensou na Cestas especiais, wiskies,
perfumes, kits de churrasco e uma infinidade de
presentes para o seu pai! Em Tatuwi (15) 3251-1997
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Cuide de seu corpo o ano inteiro e prepare-se
para chegar no verao com o corpo dos sonhos!
Pratique atividade fisica na Onda Viva! Em Tatui
(13) 3251-1869.

Toda hora € hora!

As melhoros @ mais belas marcas
de reldgios estio nas Oticas Peixo-
to, a melhor opcao para o sou pro-
sente. Em Tatui (15) 3259-7878.

. 3 i, .
Dia dos pais aconchegante ’?&T‘Eﬂ“{
m“. . I. - 'm:ﬁl I = ko LA
encontra presente para o seu pai. Meias, cuecas

o pijamas. Em Tatui (15) 3251-2318 e em Cerquilho

(15) 3384-4984

Magazine
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Bringuedo ndo & so para criangas!

memoraciio aos 50 anos da boneca que ndo [, )|

Mo Empario Real, vocd encontra pro-

Pizza feita com os melhores ingredientes e no for- hmhrinnl'em?ﬂumfdda!nﬂiﬁ!

no a lenha, @ na Spazio do Za! Vanha com a sua fa- . De soo i sox das 6h 30 s W0h e sab o
milia e amigos! Em Tatui (15) 3251-6758. MTIEHEH‘IEHI'I-
Em Boituva (15) 3363-1755

0 Residencial 530 Marcos tem
tudo pronto para sua familia viver Sdo
com qualidade de vida. Lotes
nos, prontos para construir! Ult- Marcos

mus lotes, nao percal
Plantao de varl:h; (15) 3305 3315 ou
(15) 7835-1488.

Cursos para melhorar a qualidade de vida

Os mais diversos e completos cursos

de terapia corporal, como a massote- ‘ﬁ

Em Tatui (15) 3305-4882. Quiniesstngia

0 melhor em jardinagem e EPI's
esta na Tapemag. Sempre oforo-
mquﬂﬂaﬁpﬂa

Em Tatui {15] 3259-2800.

Lt sl heand
Ma Lanchonote e Pastelaria Tambelli vocd encon-

tra lanches, salgados e pasteis quentinhos para co-
mer com os amigos @ com a familia a qualquer hora!

Em Tatui (15) 3251-2210. Fraldas infantis, goridtricas o acessirios para
Lanchioncte & Pastelari hﬁ-.\mﬁﬂlﬁﬂ!EMMHﬂm1mﬂw

TAMLE lll SRS




Os melhores ingrodiontes, na
melhor pizza, é na Hermelino's
Pizzaria. Escolha o seu sabor e

ganheo pizzas gritis com as para-
dinhas, confiral
Em Tatui (15) 3259-0909.

Maratona no Anglo
Fique atento a maratona Enem no |

Boliche e som ao vivo
Ho Boliche Millennium a diversao sempre @ garan-

tida. As quintas o saxtas-feiras som ao vivol Em Tatui
(15) 3305-5374.

Seguranca, rapidez e honestidade em suas entre-

Anglo Tatui para alunos da 8° ano do § § . gas & com a Transportadora Tatuil (15) 3251-4343.

ansino fundamental e 3° ano do ensi-
no madio! Confira informactes no site
www.anglotatui.com.br

Otica Virtual

Ha compra dos seus oculos de grau, vood ganha um
aculos de sol, confira nosso regulamento! Em Tatuwi
(15) 3259-2783. a Btics

/an'n.-.ﬂ'

~o?

Cultura e Gastronomia

0s melhores pratos e drinks,
feitos com os melhores ingre-

sim & 0 Opera Mix. Em Tatui (15) RS
1305-3000.

Comemore todos os dias!

Ma Consorpan vocd encontra ?
artipos de festas e guloseimas
para o ano todo!

Ern Tatui (15) 3251-7982.

Bota Fora Natturalle!

Aproveite, todo o show room com 30% do desconto
em ate 5x! Hao parca! Em Boituva (15) 3263-4385.

Satide é fundamental!

Trate de sua saide do corpo e da
alma, consulte-se com Clinica Medica,
Acupuntura @ Psicologia Dr Osvaldo =)
Abramovictz e Angela C. B. Abramo-

- victz. Em Tatuwn (15) 3251-2353.

A sua casa de informédtica
Assisténcia téenica, solugbes em informdticas o

venda de aparolhos cletronicos! Venha conhecer a
Infohouse. Em Tatui (15) 3305-7514.

A Vidracaria Paraiso trabalha com qualidade o
transparéncia para sempre ter o melhor sarvico para
vooi! Em Tatui (15) 3251-7764

Dia dos pais perfumado
Esta procurando presente para o Dia dos Pais? Mo Beko
Porfumaria vocé encontra muitas opgoes, entre elas Angel
Men (Thierry Mugler), Attitude (Giorgio Armani), One Million
(Paco Rabanna), alem de desodorantes, espuma de barbear
e divarsos Kits para deixar seu pai ainda mais perfumado.
Venha o confiral Em Tatui, (15) 3251-9696.

T

O BERE




Apetite

Agora vocé ja pode se dar ao luxeo
de saborear deliciosas pirzas ao
clima de uma lareira.

Venha conferir!

Ingredientes:

« 3 peitos de frango

» 1 mago de cheiro verde
» 2 vidros do palmito

« 2 latas de milho verde

= 1 litro de leite

= 2 latas de crome de leite
= Malsaena

* 1 kg @ meio de mussarala
» 2 tablotes de caldo de logumes
ou de caldo de galinha

» 2 colheres de margarina
» Sal a gosto

Porcao para 10 pessoas

Modo de preparo:

Rale o queijo mussarela o reserve.

Cozinhe os peitos de frango, em seguida desfie-os,
acrescente o cheiro verde picado.

Leve para refogar com margarina, o leite, 10 colheres
do maisena e sal, vai formar um creme duro, deixe
osfriar @ acrosconte o crome de leite, a mistura dove
ficar cremosa. Acrescente ao creme o palmito picado,
milho e o queijo que foi ralado.

Em um refratario cologue uma camada de creme,
intercale com uma camada do frango e termine com
a camada de crome, coloque para assar até gratinar o

queijo.
Acompanha fritas e arroz.

Quer ver a sua receita brilhar nas paginas
da HADAR?

Faca como a leitora do Tietd, Rosalina
Ramires Veslasques e mande sua receita
para: jornalismo@reovistahadar.com.br

Av. Sales Gomes, 44 - Centro - Tatui Delwer}r 15, :.?5145?58




Duplicacae da rdevia aprovada

Valorizacao dos lotes garantida com a duplicacao da rodovia.
Aproveite o momento e faca a sua proposta.

: COMPRE AGORA ¢
E GANHE UMATY ¢
DE PLASMA 42" :

Marcos

LOTEAMENTO FECHADO L =

DE ALTO PADRAD

wailida aba 2CH2000, confmo o 1

nmagasEs

Tudo pronto para sua
familia viver com

gualidade de vida em
um dos mais bonitos

3 AT, 1| loteamento fechado
R < e, ¥  de foda regido.
¥ ?| " I ll B— Saido de Festas
] 'jtir“-’r "ﬂ j ||||1IF- liﬂﬂ J| e Campo de
Fulebo! Gramado
SR ~' Campo Society
Gramado [HHm INIDADES:
Quadra Poliesportiva - em até
. “am o 100X
Quadra de Ténis
Fiscinas i
Churrasqueiras t Bl
Porlaria Z4hcom
408850 moniforado.
LOEAMERIG BED BTRATD Fok ASTIE CHILA. W™ 5205 74 D0 SARTONED BF AL BOD0 O IMER2E D 387 CERIMICABD SRAPSHAD M* BESHT. L0 Thonld
PLANTAO DE VENDAS (15) 3305.3315
ik Coordenagdo ¢ Yandss
diarramente das 9h as 18h, nclusive
sabados, domingos e feriados (13) 7835.1488 l. C’
Rodovia Sen. Laurindo Minhoto, Km 21 ,bl! GIIAcmf!lT:

(SP-141 - duplicacio aprovada®’ - ao lado do Cand. Colina das Estrelas)

*Parcalamente direlo com a propriatiria om atd 100 meses com juros do 12% a.a. calculades palo sistoma da Tabela Prico.

““Forte jomal Cnessen 0o Sl oo OFATT0E



¥ TAPEMAG

Sua loja de pecas e borrachas.

v 41 ==
“ » " F -
LY =
borracharia
epi’'s
S
e
jardinagem
correias abrasivos

mangueira hidraulica

lonas e cordas

abragadeiras sinalizagao

www.tapemag.com.br
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